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Strechy
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Strecha je jednym zo zakladnych prvkov stavby, chrani ju pred poveternostnymi vplyvmi, odvadza
vodu a pomaha udrziavat tepelnd pohodu v dome. Rozhodnutie pre typ strechy a spdsob jej
konstrukcie je zdsadné: ovplyvni totiz nielen ndklady na samotnu stavbu &i buducu rekon&trukciu, ale
aj kvalitu byvania a v neposlednom rade naklady na vykurovanie. Délezity je aj zamer obyvatelnosti
podkrovia - €i uz okamzite po vystavbe, alebo perspektivne v budlcnosti, naj¢astejSie ako dalsi
obytny priestor pre deti, asto i s novo zalozenymi rodinami.

Okrem objektivnych faktorov vSak hraju ulohu i emocionalne: osobné preferencie a vkus uzivatelov.
Dobre sa byva v dome, ktory vyjadruje osobnost jeho majitela a navySe sa mu aj paci a, samozrejme,
poteSi aj obdiv znamych ¢i susedov. Nastastie, dnes su k dispozicii materialy, umoznujuce splnit
vSetky individualne poziadavky. Tie su rovnako taziskovym rozhodnutim pri vybere ako samotny tvar
strechy.

Zakladnymi tvarmi striech su:

e ploché (uhol sklonu do 10°),

e Sikmé (uhol do 45°)

e strmé strechy (uhol viac ako 45°).

V pripade plochej je vyber jednoznacny, pri Sikmych strechach je k dispozicii viacero zakladnych
typov, pripadne ich kombinacia. Strmé strechy maju opodstatnenie v lokalitach s vysokym uhrnom
snehovych zrazok.

Typy striech

Sedlova strecha: Historicky najbeznejSi typ Sikmej strechy preverili
starodia jej vyuzivania. Sedlova strecha je najjednoduchS$i typ spojenia
dvoch Sikmych rovin s priamo€iarym hrebefiom, pri ktorom stadia dva
odkvapy. Oblubena je vdaka konstrukénej jednoduchosti a tym padom
vyhodnej cene. Pre niekoho méze byt minusom architektonicka strohost,
no na druhej strane umoZhuje pri vhodnej orientacii najjednoduchsiu
indtalaciu solarnych panelov. Pre vyuZitefnost podkrovia sa odporuca
vytiahnut obvodové steny nad podlahu minimalne do vysky 1,3 m.

Valbova strecha: Od sedlovej sa valbova strecha liSi tym, Ze namiesto
dvoch zvislych Stitov vyuziva dalSie dve sklonené plochy, takzvané valby.
Ich vySka zodpoveda boénym rovinam strechy, umiestnenie odkvapov je v
jednej rovine okolo celého domu. Je konstrukéne zloZitejSia ako sedlova
strecha, no umozniuje rozdelenie odtoku vody do Styroch smerov.

Skosena valbova strecha (polvalba): Od valbovej sa polvalbova strecha
li8i iba menSou vysSkou boénych valieb a umiestnenim odkvapov. Je akymsi
kompromisom medzi valbovou a sedlovou strechou z hladiska estetiky i
vyuzitia vnutorného priestoru pri Stitoch, oproti valbovej vSak umozniuje
umiestnit’ do bo¢nych stien podkrovia klasické okna &i balkony.

Stanova strecha: Stanova alebo ihlanova strecha ma vacsinou Styri
streSné plochy, ktoré sa zbiehaju do stredového vrcholu a tvoria tak
Stvorstenny ihlan, pricom strednych ploch mézZe byt i viac. Tento typ
strechy sa vyuZiva pri samostatne stojacich stavbach Stvorcového
pbdorysu.
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Clenita strecha: Clenita strecha vyuZziva kombinaciu sedlovej, valbovej a niekedy
i stanovej strechy. Okrem konstrukénej naroénosti a vy$Sej ceny musi maijitel
budovy ratat aj s va¢simi tepelnymi stratami, takze zaplati viac za vykurovanie.
Clenitu $truktaru strechy si ¢asto vyzaduje samotny podorys stavby, esteticka
hodnota prilis Clenitych striech so zakomponovanymi vezi¢kami a vikiermi je vSak
niekedy otazna.

Manzardova a oblukova strecha: Manzardova
strecha je variantom sedlovej. Kazda strana medzi
hrebefiom a odkvapom sa sklada z dvoch rovin s
odlisnym sklonom. Vyhodou je vySSie stupanie a tym
padom lepSie vyuzitelny podkrovny priestor,
nevyhodou komplikovanejSia konstrukcia. Variantom
je oblukova strecha tvorena suvislym oblukom bez
lomov.

Pultova strecha: Pultova strecha vyuziva iba jednu sklonenu rovinu s
jednou pultovou a jednou odkvapovou hranou. VSetka dazdova voda je
teda odvadzana len jednym smerom, c¢o kladie vy38Sie néaroky pri
privalovych dazdoch. Casto sa vyuziva pri stavbach na hranici pozemku &i
na pristavbach. Vyhodou si menSie tepelné straty ako pri ¢lenitejSich
strechach i lepSia vyuzitelnost vnutorného priestoru.

Plocha strecha: Od pultovej sa plocha strecha liSi nizSim, niekedy
takmer nebadatelnym sklonom, definovanym uhlom maximalne 10°.
tepelné straty a tiez poskytuje plnohodnotny podstreSny priestor.
Infografika — typy striech a ich vyhody a nevyhody

Sedlova strecha

U nas je to najcastejsi typ strechy, najma na starych rodinnych domoch. Je
tvorena dvomi streSnymi rovinami a je ohrani¢ena dvomi Stitovymi stenami,
ktoré maju tvar trojuholnika.

Sedlova strecha je obl'ibena vd'aka svojej jednoduchosti a funkénosti,
a teda aj nizSej cene. Pri jednoduchom type strechy, akou je sedlova
strecha, by vaznejSie problémy pri realizacii nemali vznikat. Treba si dat
pozor najmad na ukonlenie klampiarskych konS&trukcii pri styku s prestupujucimi konstrukciami a pri
streSnych oknach a vikieroch. Su to totiz miesta, kde pri nespravnej realizacii méze dojst ku
zatekaniu.

Sklon sedlovej strechy:

Na zaklade rozdelenia podla tvaru patri sedlova strecha medzi Sikmé strechy. Sklon strechy
ovplyviuje viacero faktorov. Su to najma lokalita a s tym sulvisiace zatazenia vetrom a snehom. Vo
veternych oblastiach je lepSi mensi sklon. Av3ak pri prili§ nizkom sklone mdZe vzniknut potreba
vytvorit vodotesné podstresie, ktoré je finanéne naro¢né. Poskodeniu plasta strechy vo veternych
oblastiach mozno predist vhodnym kotvenim krytiny. V oblastiach s poetnymi snehovymi
zrazkami je naopak vhodny velky sklon strechy. To vedeli uz nasi predkovia, preto sa strmsie
strechy vyskytuju viac v horskych oblastiach. DalSie faktory ovplyviiujice sklon strechy su typ pouZitej
krytiny a architektonicko-estetické faktory, ktoré vyplyvaju z typologickych poZiadaviek a Zelania
investora.
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Materialy streSnych krytin sedlovej strechy:

Stres$né krytiny mozno rozdelit’ z viacerych hladisk. Zakladné delenie krytin podla konstrukéného
rieSenia:

e povlakové (z asfaltovanych pasov, folii)

o skladané (zo Skridly, z viaknocementovych prvkov)

Vyber materialu strednej krytiny je ovplyvneny ako lokalitou a s tym suavisiacim mnozZstvom zrazok,
tak aj sklonom strechy, statickym, architektonicko-estetickym hladiskom a v neposlednom rade
aj hlfadiskom finanénym.

e Lahké krytiny (féliové a asfaltované péasy, Sindle, plechové, vlaknocementové) su lacnejSie, ale
maju spravidla kratSiu zivotnost’. Vdaka ich vahe mozno uSetrit material na nosnu konstrukciu -
krov. Na dimenzovanie krovu ma vplyv nie len hmotnost streSnej krytiny, ale aj oCakavané
poveternostné javy, predovSetkym zatazenie snehom.

o Tazké krytiny (betdnové, keramické) s oproti fahkym krytinam drahsie, ale maja dlhsiu
zivotnost'. Svojou hmotnostou pdsobia proti vztlakovej sile vetra a preto su vhodné do veternych
oblasti.

Nie kazdy typ krytiny je vhodny na kazdy sklon strechy. Profilované plechy sa mézu pouzit uz od
7°, krytina z asfaltovych Sindfov od 18°. Beténovu krytinu s profilovanou drazkou a keramickd krytinu
so spojitou vodnou drazkou je mozné pouzit na strechu so sklonom minimalne 22°. V zasade plati, ze
na strechy s mensim sklonom su vhodné vefkoformatové krytiny, napriklad félie a plechové krytiny vo
forme pasov.

Ak by ste chceli pouzit maloformatovu krytinu na strechu so sklonom mensim, ako je bezpecny sklon
strechy pre danu krytinu, budete musiet s velkou pravdepodobnostou pristupit k vytvoreniu
vodotesného podstresia, ¢o je spojené s vySSimi nakladmi.

Nosné konstrukcie sedlovych striech:

Nosna konstrukcia Sikmych striech, a teda aj
sedlovej strechy sa nazyva krov. Konstrukcia krovu
vyplyva z tvaru strechy a naopak — tvar krovu
ovplyviuje tvar strechy. Jestvuje niekolko druhov
krovu, no v pripade sedlovej strechy su to
najCastejSie:

e Stojata stolica

e LeZata stolica

e Hambalkova sustava

NajvyhodnejSim rieSenim sedlovej strechy je
hambalkovy krov. Jeho vyhodou je uspora
materidlu nosnej konStrukcie, kedze vzpery,
véznice a stipiky tu oproti klasickym krovom absentujd. DalSou podstatnou vyhodou hambalkového
krovu je moznost vytvorenia obytného podkrovného priestoru, kedZe tu stipiky nezasahuju do
pbdorysu.

Obr. 2 Hambdlkova sustava

Materialy konstrukcii krovu:

NajbeznejSim materidlom na stavbu krovu je drevo. Dreveny krov sedlovej strechy je najjednoduchsie
a najlacnejSie rieSenie. Okrem toho, drevo ma vyborné izolaéné schopnosti a nad inymi
materialmi vit'azi aj z estetického hladiska.

Menej Casté su Zelezobetonové alebo ocefové konstrukcie krovu. Ich vyhodou je, Ze su nehorlavé,
av8ak nie odolné vod&i ohfiu a nevyzaduju prakticky Ziadnu Uudrzbu. Su drahé a z estetického hladiska
za drevenym krovom zaostavaju. VyuZivaju sa skér v priemyselnych a pofnohospodarskych stavbach.
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Rekonstrukcia sedlovej strechy:

Najc¢astejSim dévodom na rekonstrukciu strechy je zatekanie do streSného plasta. V snahe uSetrit
majitelia domu ¢&asto menia iba krytinu, pripadne latovanie. Ak planujete rekons$trukciu strechy
a chcete, aby vam vydrzala niekolko desatroc€i, na rekonstrukcii strechy neSetrite. Pri starSich
domoch treba vymenit’ nielen krytinu a latovanie, ale aj posudit’ stav nosnych prvkov krovu.
Krokvy mézu byt nahnité, napadnuté Skodcami. V pripade, ked su krokvy prili§ deformované, moze
statik usudit, Ze treba vymenit cely krov. Vtedy sa Setrit rozhodne neoplati, pretoze nosna konstrukcia
v zlom stave sa mbze zrutit'.

Ak je cielom zobytnenie podkrovia starého rodinného domu, treba okrem krytiny zhodit' aj latovanie
a na krokvy ulozit kontralaty, poistnu hydroizolaciu, latovanie a novu krytinu. Okrem vymeny krytiny je
potrebné doplnit’ skladbu streSného plast'a o tepelnu izolaciu a vhodné félie.

Staré strechy urcéite nevyhovuju z tepelnotechnického hladiska, preto sa pri zobytneni
podkrovia vklada do skladby strechy tepelna izolacia. To, i sa tepelna izolacia ulozi pod krokvy,
nad krovky alebo medzi ne, je najlepSie prekonzultovat’ s projektantom. Na spodok skladby sa uklada
parotesna folia, ktora sa zo strany interiéru prekryva vacsinou sadrokarténom alebo drevenym
obkladom. Ten potom tvori podhfad obytného podkrovia.

Pri nespravnom navrhu skladby strechy alebo zlej realizacii méze prist k zatekaniu alebo kondenzacii
vodnej pary z interiéru, o vedie k rychlemu znehodnoteniu streSného plasta. Preto je dblezité nechat
si vypracovat projekt rekonstrukcie strechy od projektanta.

Co je dobré si zapamiitat”:

e Sedlova strecha je na Slovensku najc¢astej$i typ pouzitej strechy.

Vyznadluje sa jednoduchostou, funkénostou a vacsinou vyhodnou cenou za realizaciu.

Pri vybere krytiny pre sedlovu strechu je potrebné brat ohfad na lokalitu, sklon strechy, statické

hladisko stavby a architektonicko-estetické prvky.

e Lahké krytiny su lacnejie, ale maju spravidla kratiu Zivotnost. Tazké krytiny maju dlhsiu
Zivotnost.

o Hambalkovy krov sa povazuje za najvyhodnejSie rieSenie krovu sedlovej strechy.
e Pri rekonstrukcii je potrebné vymenit nielen krytinu a latovanie, ale v mnohych pripadoch aj krokvy
a iné Casti krovu.

Valbova strecha

Valbova strecha je typ Sikmej strechy, ktora sa od klasickej sedlovej liSi
tym, Ze namiesto dvoch zvislych Stitov vyuziva dalSie dve sklonené plochy,
takzvané valby, trojuholnikového tvaru, umiestnené centralne nad stenami
budovy. Ich vySka zodpoveda boénym rovinam strechy, uhol sklonu viak
mdze byt rézny. Umiestnenie odkvapov je v jednej rovine okolo celého
domu.

Jej variantom je polvalbova strecha, ktord je z hladiska tvaru kombinaciou sedlovej a valbovej
strechy. Od valbovej sa liSi menSou vyskou boénych valieb a umiestnenim odkvapov. Kym valbova
strecha sa pouziva zvacSa pri prizemnych stavbach, ako su bungalovy, polvalbova pri
poschodovych. Jej vyhodou oproti valbovej je moznost vyuzitia vnutorného priestoru pri Stitoch, ¢o
v8ak zavisi od sklonu hlavnych rovin strechy. Nizky sklon strechy znamena stiesneny priestor
v podkrovi. Polvalbova strecha navySe umozfiuje umiestnit do bocénych stien podkrovia okna c&i
balkény. Dalsim typom valbovej strechy je strecha stanova, ktorej valby sa zbiehaju do jedného
centralneho bodu.

Valbova strecha je konstrukéne zlozitejSia ako sedlova, no na druhej strane umozriuje rozmanitejSi
architektonicky vzhfad, variabilitu tvarov domu a vy3Siu mieru elegancie stavby. Zarovern vsak
poskytuje mensi podkrovny priestor. Pri vystavbe si sice vyzaduju o Cosi zlozitejSie systémy krovov
a vazieb ako pri sedlovej streche, no vzhlfadom na jej Strukturu nie je nutné pouzit Specialny oporny
systém.
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Sklon valbovej strechy:

Valbova strecha je v porovnani so sedlovou celkovo odolnejSia voli extrémom podcasia, najma
silnému vetru. Ma totiz nizsi aerodynamicky odpor vzhladom na absenciu kolmych Stitov a menej
ostré uhly hreberiov.

Sklon strechy je teda potrebné volit najma s ohfadom na lokalitu a nadmorsku vysku. Vyraznym
zatazovym faktorom je sneh, takze so stupajucou nadmorskou vyskou by mali mat Sikmé plochy
zastreSenia stupajuci sklon. Su€asné stavebné materidly umozfiuju pri reSpektovani tohto faktu vyuzit
valbovu strechu prakticky kdekolvek na uzemi Slovenska. Pri planovani sklonu treba brat do Uvahy aj
buduce vyuzitie podkrovnych priestorov.

Materialy streSnych krytin valbovej strechy:

Pre valbovu strechu mozno pouzit rovnaké typy krytin ako pre strechu sedlovd. Rozdel'uju sa
podla viacerych kritérii. Zakladné delenie krytin podfa konstrukéného rieSenia:

e povlakové (z asfaltovanych pasov ¢i folii),

o skladané (zo skridly, z vldknocementovych prvkov).

Finalny vyber materialu zavisi vo vyznamnej miere od ochoty ¢i moznosti stavebnika investovat’ urcity
objem finan&nych prostriedkov. Okrem posudenia cenovych ponuk je vSak dolezitym kritériom kvalita
a zivotnost' realizacie.

Lahké plechové krytiny si medzi investormi pomerne popularne a k ich pouzitiu sa mnohi rozhoduiju
na zaklade nizkej hmotnosti krytiny. Hmotnost krytiny, ako kritérium pre jej pouzitie na starSom, menej
unosnom krove, neobstoji. Pri posudzovani nosnosti konstrukcie je potrebné pocitat’ aj so zatazenim
snehom a vetrom. Plechové krytiny, hlavne tie najlacnejSie, maju spravidla nizSiu zivotnost, takze
opatovna rekonstrukcia prvotné naklady znasobi. Slabou strankou plechovej krytiny je akusticky
diskomfort za dazda. Do uvahy treba brat’ aj vysoku tepelnu vodivost kovu a jeho zahrievanie v lete,
ale i v zime, kedy méze dochadzat k rychlemu roztopeniu vrstvy medzi krytinou a snehovou pokryvkou
a sklzu snehovej masy zo strechy. To si vyzaduje prevenciu v podobe vy3Sej investicie do
protisnehovych zabran.

Skladané krytiny, ¢i uz beténové, alebo keramické, su drahSie, vydrzia vSak podstatne dlhsSie,
navySe su odolnejsie voci poveternostnym javom.

Nie kazdy typ krytiny je vhodny na kazdy sklon strechy. Drazkované (falcované) krytiny mozno pouzit
uz od sklonu 7°, krytinu z asfaltovanych Sindfov od 18°. Betonovu krytinu s drazkou a keramicku
krytinu so spojitou vodnou drazkou je mozné pouzit bezne na strechu so sklonom minimalne 22,5°.

Ak by ste chceli pouzit krytinu na strechu s nizSim sklonom, ako je jej bezpecny sklon predpisany
v technickej dokumentécii, pocitajte s vyraznym navySenim ceny za jej realizaciu. Bude potrebné
vytvorit tzv. vodotesné podstreSie, o znamena vys8ie naklady na zabudované materialy i pracnost
realizécie.

Nosné konstrukcie valbovych striech:

Nosnou konstrukciou vSetkych Sikmych striech, a teda aj valbovej, je krov. Jeho tvar je dany
architektonickym navrhom strechy, resp. existujucim tvarom pri jej rekonstrukcii. Krov musi byt
dimenzovany tak, aby uniesol zat'azenie nielen svojej hmotnosti a samotnej krytiny, ale aj
snehovej vrstvy €i v pripade pochédznej strechy aj dospelého Eloveka.

Z hladiska konstrukcie krovu sa pouzivaju tri zakladné typy:
o stojatd stolica,

e |ezata stolica,

e kombinovany krov, €ize hambalkova sustava.

Pri stojatej stolici ide o dreveny vaznicovy krov, ktory tvoria vaznice podopierajuce krokvy. Tie nesu
zvislé stlpiky, ktoré zatazuju vazny tram. Krov zosilfiuju dalSie prvky — vzpery a kliestiny.
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Lezata stolica vyuziva vaznice podopreté lezatymi stipikmi. Krov neméa vzpery ako v pripade stojatej
stolice, prieCne stuzenie tvoria kliestiny.

Hambalkovy krov je priestorovo uspornym rieSenim. Ide o najviac vyuzivany systém, a to nielen pre
usporu dreva. Kedze v podkrovi nie su stlpy ani vzpery, vytvara sa tu priestor pre vytvorenie obytného
podkrovia.

Materialy konstrukcii krovu:

NajcastejSim materialom je drevo vzhladom na jednoduchost opracovania, mechanicku stabilitu aj
pri vykyvoch tepl6t a vyborné tepelnoizolaéné vlastnosti. Aj ked zostava poc€as svojej zivotnosti skryté
pred nepriazfiou pocasia, treba mysliet na jeho konstrukénu ochranu pred vilhkostou, ktorej
désledkom by mohlo byt napadnutie reziva plesfiami, hubami a drevokaznym hmyzom. Drevo
priznanych konstrukcii krovu vnasa do interiéru prijemnu atmosféru. Kovové krovy sa vyuzivaju
sporadicky, skér v priemyselnych objektoch. Naproti tomu, kombinacia dreveného krovu
s ocelovou konstrukciou prina8a nové moznosti pre projektovanie streSnych konstrukcii, hlavne
Z hladiska ich buduceho plnohodnotného vyuZzitia na byvanie.

Rekonstrukcia valbovej strechy:

Pri rekonstrukcii valbovej strechy je postup podobny ako pri inych typoch Sikmych striech. Motivaciou
byvaju predovsetkym zlé tepelnoizolaéné vlastnosti strechy, alebo celkova rekonstrukcia objektu
spojena s jeho zateplovanim, budovanie obytného podkrovia, alebo vek strechy prejavujici sa
zatekanim a celkovou moralnou zastaranostou.

Pocas rekonstrukcie valbovej strechy je potrebné prikrolit ku kontrole krovu a pripadnej oprave,
vymene alebo spevneniu jeho poskodenych Casti. Nasledovat bude zateplenie streSnej konstrukcie
medzi krokvami, pripadne montaz nadkrokvového zateplenia. Vrstvy tepelnej izolacie, ako aj celu
stavbu bude chranit poistna hydroizolacia, ktora méze byt v niektorych pripadoch integrovana do
nadkrokvovej tepelnej izolacie. Kontralaty alaty (pripadne debnenie) vymedzia nie len hrubku
prevetravacej medzery pod krytinou, ale vytvoria aj nosnu konstrukciu pre samotnu krytinu. Montaz
streSnej krytiny bude sprevadzana montazou klampiarskych vyrobkov (lemovani komina, okien,
prestupujucich kusov, nadmuroviek a pod.) a odkvapového systému.

Pri investiciach do rekonstrukcie strechy sa najma v pripadoch nehnutelnosti, ktoré chce majitel
rychlo predat, vymenia len viditelné komponenty, teda krytina a odkvapovy systém. PoSkodeny
krov sa skryje do tepelnej izolacie, pripadne, aby sa €o najviac udetrilo, sa pouZije, nevhodna alebo
Ziadna hydroizolacia. Preto pri kupe starSich nehnutefnosti po Cerstvych prerdbkach postupujte
obozretne. VyZiadajte si fotodokumentéaciu z priebehu rekonstrukénych prac. Urcite neprehlupite, ak si
zavolate na pomoc odbornika, ktory mozZe urobit aj sondu stredného plasta a skryté zavady vcas
odhalit.

Co je dobré si zapamitat”:

¢ Valbova strecha je konStrukéne zlozitejSia ako sedlova, no umoziuje rozmanitejsi architektonicky
vzhlad a variabilitu tvarov domu.

e Sklon strechy je potrebné volit najma s ohfadom na lokalitu a nadmorsku vysku.

o Nie kazdy typ krytiny je vhodny pre kazdy sklon strechy.

o Krov musi byt dimenzovany tak, aby uniesol zatazenie nielen svojej hmotnosti a samotnej krytiny,
ale aj od vetra a snehovej vrstvy.

lhlanova (stanova) strecha

Ihlanova strecha, ktord sa €asto oznacuje aj ako stanova. S tymto
nazvom mozno mierne polemizovat. Stan v naSich predstavach, s jeho
dvoma obdiZnikovymi stenami stretavajucimi sa v najvy3$ej hrane a na
Celach ohrani¢eny dvoma trojuholnikmi, evokuje skér sedlovu strechu.
Tvar ihlanu ma tradi¢né indidnske tee-pee a zrejme tento stan mali na
mysli ti, €o dali ihlanovej streche pomenovanie ,stanova“.
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Ihlanova (stanova) strecha ma obvykle Styri trojuholnikové streSné plochy, ktoré sa zbiehaju do
stredového vrcholu a tvoria tak Stvorboky ihlan. V literatire sa stretavame aj s popisom stanovej
strechy ako strechy nad Stvorcovym podorysom vytvorenej Styrmi valbami rovnakého tvaru a velkosti.
Ide o trochu zjednodus$eny pristup, ktory nepopisuje stanové, respektive ihlanové strechy komplexne.

Tento typ strechy sa vyuzZiva najCastejSie pri samostatne stojacich stavbach so Stvorcovym
pédorysom. Na Slovensku sa v 70-tych a 80-tych rokoch minulého storocia tesSili obrovskej
popularite, pricom byvali pravidelne dopifiané vikierom orientovanym do ulice, ktory umozrioval lepsie
vyuZzitie plochy podkrovného priestoru, ako aj jeho presvetlenie. Pokial sa ihlanova strecha navrhuje
pre stavbu s obdiznikovym poédorysom, jej plast je tvoreny trojuholnikmi tak, Ze vzdy dvojica
trojuholnikov leZiacich oproti sebe musi mat rovnaky tvar.

Z riadkov venovanych tedrii ihlanu vyplyva, Zze podorys ihlanovej strechy méze byt tvoreny aj inymi n-
uholnikmi. Okrem &tvorca a obdiznika je to najéastejSie 6-uholnik, ktory byva sudastou stavieb
starSich rodinnych domov, kastielov, panskych sidiel alebo palacov. Viacuholniky su charakteristické
pre veze a pristavby sakralnych a historickych stavieb.

Vzhladom na to, ze tvar strechy je rozhodujuci aj pre to, do akej miery bude mozné vyuzit' priestor
priamo pod fiou, ihlanova alebo stanova strecha neposkytuje v tomto ohlade vela moznosti. V spodne;j
Casti okrajov takejto strechy vznikaju v podkrovi velmi nizke priestory, ktoré sa nedaju plnohodnotne
vyuzit. Za plne vyuzitelny sa povazuje priestor s vy§kou minimalne 2,3 m. Plocha priestoru s nizSou
vyskou umozniuje len alternativne spdsoby vyuzitia, napriklad na skladovanie a v obmedzenej forme
napriklad na spanie.

Problém s vyuzitim pddorysnej plochy ihlanovej strechy aspor CiastoCne rieSia vstavané vikiere,
pricom zo stavebného, ale aj tepelno-technického hfadiska je lepSie zvolit jeden vacsi vikier ako
viacero mensich. Novovybudované podkrovné priestory musia spifiat viacero rozmerovych pravidiel,
no azda najdolezitejSie je, Zze svetla vySka obytnych priestorov musi byt minimalne 2,6 m, ato
najmenej nad 50 % uzitkovej plochy. V pripade adaptacie starSich povalovych priestorov je pripustna
vyska 2,5 m.

V ostatnom obdobi sa stanové strechy projektovali na rodinnych domoch a obytnych budovach len
zriedka. Z praktického hladiska sa nahradzali predovSetkym sedlovymi alebo valbovymi strechami.
S popularitou stavieb typu bungalovov vSak v poslednych rokoch zaznamenavame nastup renesancie
stanovych striech — predovSetkym s nizkymi sklonmi.

Krov ihlanovej (stanovej) strechy:

Krov ihlanovej strechy méZe mat najroznejSiu konStrukciu - od klasickych typov krovov, az po
vaznikové. Projektanti navrhuju krovy ihlanovych striech vZdy s ohladom na rozmery pédorysu stavby
a pozadovanu vySku strechy, beruc do uvahy poziadavku na vyuzitie podkrovného priestoru na
skladovanie alebo zobytnenie.

Krovy tohto typu striech sa kons$truuju od krovov s velmi nizkym sklonom az po krovy oznacované ako
strmé strechy. V tomto pripade sa uz upusta od pomenovania strechy ,ihlanova“ alebo ,stanova“.
Zvykne sa pouzivat pojem ,vezova strecha“. Vezova strecha je teda odvodena od stanovej strechy. Je
to spravidla strecha nad Stvorcovym pddorysom vytvorena Styrmi valbami rovnakého tvaru a velkosti,
ktorej vySka je podstatne vadsia ako dizka zakladne strechy. Pojmom veZovéa strecha sa oznaduju
nielen strechy nad Stvorcovym pédorysom, ale v principe méze ist o akykolvek n-uholnik.

Pokryvanie stanovych alebo ihlanovych striech:

Ihlanova (stanova) strecha je svojim tvarom mimoriadne kompaktna, priCom pomer jej povrchu
ureného na pokryvanie k celkovej zastreSenej pddorysnej ploche je velmi priaznivy. Tyka sa to
hlavne striech s nizSimi sklonmi. Pri kalkulacii spotreby krytiny sa vSak, paradoxne, tato vyhoda straca.
Pre¢o? Na tomto mieste si je nutné uvedomit, Ze strecha sa sklada z viacerych trojuholnikov. Kazdy
jeden rad Skridiel alebo inej stresnej krytiny je teda ukonceny na oboch okrajoch zrezanymi prvkami.
Takto je potrebné rezat jednotlivé beténové alebo keramické Skridle, ale aj vac&Sie Sablony (napriklad
plechovej krytiny). Rezanie je spojené s vacSou pracnostou pri zhotovovani pokrytia strechy,
a zaroven so vznikom odpadu. Pri nakupe strednej krytiny je potrebné s touto skutoénostou poditat
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a nakupit priblizne o 10 % krytiny naviac. V pripade plechovej velkoformatovej krytiny to méze byt az
0 20 % materialu naviac. Ale pozor, ,naviac* material sa z krytiny odreze a bude tvorit odpad. Vyuzit
odpad pri pokryvani inych casti strechy sa takmer s urcitostou nebude dat, alebo len vo velmi
obmedzenom mnoZstve.

Rovnakym sp&sobom budete musiet pocitat so stratami aj v pripade, ak sa rozhodnete pre zateplenie
ihlanovej alebo stanovej strechy PIR doskami, ktoré maju pre lepSie tepelno-technické vlastnosti pero
a drazku. Odpad z tychto tepelnoizolaénych dosiek tiez nebudete méct na streche pouzit, a to hlavne
v pripade, ak bude z jednej strany dosiek nakaSirovana félia poistnej hydroizolacie. Takto vzniknuté
finan€né straty su, vzhladom na vysoku cenu PIR izolacii, obrovské.

Tieto informacie uvadzame preto, aby ste vopred zvazili, pre aky typ strechy sa rozhodnete.
Jednoduchy tvar strechy so sebou nesie pomerne jednoduchid montaz bez dalSich pridanych
nakladov.

Ak v tejto Casti piSeme o zvySenych nakladoch, musime spomenut este jeden fakt, ktorého sme sa uz
niekolkokrat dotkli. Ide o budovanie striech s vel'mi nizkymi sklonmi. Velfmi nizky sklon strechy,
respektive pokryvanie takejto strechy, nesie so sebou zvySené riziko zatekania. Preto je nutné pri
nizkych sklonoch strechy vykonavat dodatocné opatrenia smerujice k zabezpec€eniu funkcnosti
streSného plasta. Je to napriklad potreba prelepovania spojov na folii poistnej hydroizolacie,
podlepovanie kontralat, nutnost pouzitia kvalitnejSej a aj drahSej poistnej hydroizolacie a pod.
ZmenSuje sa tiez spektrum ponuky vhodnych streSnych krytin. VSetky tieto opatrenia su spojené so
zvySenymi nakladmi.

Tieto skuto&nosti je potrebné v&as komunikovat s projektantom a navrhnut taky sklon strechy, ktory by
bol v oblasti bezpe¢ného sklonu. V mnohych pripadoch ide len o kompromisné rieSenie a zvacsenie
sklonu streSnych rovin o 4 — 5°. Takyto zasah do projektu len vo velmi malej miere ovplyvni vizualnu
stranku konecného diela, avSak dokaze vam usetrit' niekolko tisic eur.

Vyhody stanovej alebo ihlanovej strechy

e Stanova alebo ihlanova strecha ma pomerne jednoduchu kon$trukciu.

e Priestor pod takouto strechou je mozné vyuzit na skladovanie, ale v mierne obmedzenej forme aj
na byvanie.

e Stanové alebo ihlanové strechy sa kvéli ich estetickym vlastnostiam s oblubou pouZivaju na
stavbach zahradnej alebo parkovej architektury — na pergoly, altanky, pristreSky pre ohniska
a pod.

¢ Vhodne navrhnuté previsy ihlanovej strechy m6zu spolahlivo tienit okna, a chranit tak stavbu pred
tepelnymi ucinkami sine€ného Ziarenia v lethom obdobi. A, naopak, v zimnom obdobi umozZauju
prehrievanie priestorov sine€nymi [uémi.

e Tento typ striech ponuka Siroké moznosti pre estetické stvarnenie. Je na nich mozné vyuZit celé
spektrum vyrabanych streSnych krytin s minimalnymi alebo Ziadnymi obmedzeniami.

Nevyhody stanovej alebo ihlanovej strechy:

¢ Obmedzena moznost vyuzitia podkrovného priestoru na byvanie.

e V pripade nizkeho sklonu strednych rovin nie je vdbec mozné strechu vyuZit funkéne.

e Pokryvanie strechy streSnou krytinou je vzhladom na potrebu rezania kazdej krajnej Skridly alebo
Sablony naroc€nejSie na remeselnu zruénost pokryvaca, na spotrebu materialu, a tym aj financne
nakladnejSie.

Co je dobré si zapamatat”:

e Stanova strecha ma nazov odvodeny od indianskeho tee-pee.

Realizacia stanovej alebo ihlanovej strechy je naro¢nejSia na remeselnu zruénost.

Pri pokryvani stanovej strechy je (v porovnani s inymi typmi striech) nutné pocitat s vacsim

odpadom.

e V zaujme uspor financii nepodliehajte trendom striech s velmi nizkymi sklonmi — nebudete moct
vyuzit' priestor pod strechou na skladovanie, a vybudovanie takejto strechy je (v porovnani so
strechami s bezpe¢nymi sklonmi) drahSie.
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Clenita strecha

Strechy maju mnozstvo tvarov. Od najjednoduchsich, ku ktorym mozno zaradit

ploché a pultové strechy, cez zlozitejSie, ku ktorym patria sedlové, valbové

a polvalbové strechy, az po tie tvarovo a realizatne najzlozitejSie, ktorych
|| predstavitefmi su stanové, manzardové arbzne Clenité strechy. Posledné
menované si vybera v ostathom obdobi ¢oraz viac stavebnikov, ale stretdvame sa
s nimi aj pri rekonstrukciach starSich objektov sluzZiacich ako mestianske domy,
kastiele, usadlosti a pod.

Ako uz nazov predpoveda, Clenité strechy sa vyznaéuju tvarovou rozmanitost’'ou, ¢asto ¢lenenim
na viacero Usekov, a zarover $pecifickymi poZiadavkami kladenymi na realizaciu. Clenité strechy — aj
napriek svojej rozmanitosti a tomu, Ze kazda z nich vznikla v inom obdobi a na réznych miestach —
maju spolo¢né niektoré charakteristiky:

Na clenitych strechach sa stretavaju roézne druhy tvarov striech. NajcastejSie su to klasické
sedlové, valbové alebo polvalbové strechy doplnené vikiermi s pultovymi, sedlovymi alebo valbovymi
strechami a vezi¢kami alebo rotundami s n-uholnikovym, pripadne kruhovym pédorysom. Zakladné
tvary striech mézu byt doplnené tiez Sikmymi strechami s vyrazne vacsim alebo mensim sklonom,
v porovnani so sklonom dominujucej strechy. Je mozné vidiet aj kombinacie striech s oblukovymi
tvarmi, pripadne aj striech tvaru padajuceho listu alebo ulity.

Vyuzitie réznych tvarov striech a ich kombinacia na jednom komplexe je vysledkom snah architekta
ainvestora o ozvlastnenie stavby. Mbézu byt vSak aj désledkom postupného dobudovavania
jednotlivych Casti stavby, ich ,zliepania“ k sebe a naslednej nutnosti vytvorenia strechy nad takymto
komplexom. Aj v pripade takto vzniknutych C¢lenitych striech vzniklo v minulosti mnozstvo
architektonicky velmi cenenych stavieb.

Rozne sklony stresnych rovin na jednom objekte:

Clenité strechy sa vyznaduju vyuzitim nielen réznych tvarov, ale aj réznych sklonov striech. Na jednom
komplexe mézu byt strechy ploché, strechy s velmi nizkym sklonom a, naopak, aj strmé strechy
s velkym uhlom sklonu. Preto je pri realizacii takychto striech potrebné uvaZovat o &leneni striech na
rézne konstrukéné celky a navrh konstrukcie streSného plasta prispdsobit’ sklonu prislusného useku
strechy.

Tu treba brat do uvahy fakt, Ze strechy so sklonom nizSim, ako je bezpecny sklon strechy pre danu
streSnu krytinu, musia mat dodato¢né opatrenia zabezpedujuce hydroizolatné vlastnosti streSného
plasta, ktoré su financne naroc¢né, a teda je zbytocné v takomto Standarde navrhovat a realizovat’ cely
streSny plast pre cely komplex striech. Naopak, pri strmych strechach je nutné pocitat s dodatocnym
kotvenim streSnej krytiny. Kazda €ast strechy méze mat individualne navrhnutd aj protisnehovu
ochranu. Strecha sa preto rozdeli na celky, ktorymi sa nadefinuju v8etky poZiadavky na ich
hydroizolatné a tepelnoizolacné vlastnosti, ako aj pripadné dalSie podmienky realizacie. Kazda Cast
strechy méZe mat teda vlastné konstrukéné riedenie vyplyvajuce predovdetkym z jej tvaru, sklonu
a urcenia.

Od sklonu strechy zavisi aj moznost vyuzitia jednotlivych typov streSnych krytin. Na tvarovo
Clenitych strechach je mozné pouzit napriklad jeden druh Skridly. Je vSak nutné poditat s tym, ze
napriklad v pripade velmi nizkeho sklonu strechy bude nutné vytvorit’ tzv. vodotesné podstresie, ktoré
prevezme hydroizola¢nu funkciu streSnej krytiny, a tato bude tvorit’ v podstate len ozdobu strechy. Ak
projektant upusti od myslienky navrhu jedného typu streSnej krytiny, méze sa pri tvarovo &lenitych
strechach pohrat s materialmi, ich tvarmi, Struktirami ifarbami. Strechy s nizkymi sklonmi potom
mdzu byt pokryté klasickou plechovou draZkovanou (falcovanou) krytinou, ktora sa vyhotovuje
vzhladom na jej pracnost, respektive cenu prace, z uSlachtilych materialov s dlhou Zivotnostou ako
med, hlinik, titAnzinok, pripadne z plechov s organickymi povlakmi vy3Sich kvalitativnych tried.

Drazkovana krytina mdze byt nahradena aj jej lacnejSou variantou znamou pod obchodnymi nazvami
klip alebo klik panel, vyrabanou z plechov s organickymi povlakmi réznej kvality i Zivotnosti. Plechova
krytina méze byt doplnena Skridlou v najréznejSich materialoch, farbach a tvaroch. Vo vSeobecnosti
plati zasada, ze tvarovo zlozitejSia strecha si vyzaduje menSie formaty krytiny. Pri citlivom pristupe
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k navrhu réznych druhov, pripadne aj farieb streSnych krytin pre jeden komplex Elenitych striech, je
mozné docielit harmonicky a esteticky vzhlad diela.

Réznym tvarom Cclenitych striech zodpoveda aj réznorodost’ ich nosnych konstrukcii - krovov.
KedZe v stavebnictve uz davno plati, Ze ni¢ nie je nemozné, zrealizovat sa da takmer vSetko - takmer
kazdy napad projektanta alebo investora. Krovy mézu byt zhotovené klasickou technolégiou alebo za
pomoci vaznikovych krovov, ktoré sa aj napriek vyS$Sim vstupnym nakladom teSia Coraz vacsej
popularite. Vzhladom na to, Zze vaznikové krovy sa navrhuju aich tvar pocitaju pocitace, je nimi
mozné vyhoviet skutocne kazdej predstave o tvare Clenitej strechy.

Co so sebou prinasa realizacia ¢lenitej strechy?

Clenité strechy st prejavom architektonickej réznorodosti. Zvyknu uputat na prvy pohfad. Mnoho fudi
tuzi po neobvyklej streche, ale uz pred jej realizaciou si je potrebné ujasnit, ¢o Clenita strecha so
sebou prinasa. Okrem zaujimavého vzhladu je to predovSetkym vysSSia finanéna naroénost pri jej
realizacii, ale aj udrzbe. Pozrime sa na tuto problematiku bliZSie a objasnime si niektoré sporné
otazky:

Vzhladom na ¢lenitost’ popisovanych striech je ich pokryvanie podstatne zlozZitejSie a naro¢nejsie na
zruénost remeselnikov vykonavajucich tuto pracu. Clenitost striech je spojena s poZziadavkou na
prispdsobovanie tvaru S$kridiel mnohym naroziam, uzfabiam, oblukovym plocham a podobne.
Jednotlivé Skridly treba preto Casto rezat, ¢im vznika (v porovnani s jednoduchSimi tvarmi striech)
podstatne viac odpadu. Preto je nutné pri objednavani materialu na pokryvanie ClenitejSich striech
pocitat s vacsim stratnym, ktoré mdze byt v rozsahu 5 — 10 %. Naro¢nost samotného pokryvania,
potreba rezania krytiny a odpad vznikajuci pri jej rezani sa odzrkadluju na navyseni ceny za realizaciu
strechy.

Strechy, to nie su len Skridly. Dnes je beznou sucCastou strechy aj jej tepelna izolacia, ktora sa
v pripade zriadenia obytnych priestorov v podkrovi inStaluje vzdy medzi krokvy, pripadne aj nad ne.
V miestach styku streSnych rovin vznikaju, podobne ako pri pokryvani, miesta, na ktorych je potrebné
izolacie upravovat dorezavanim. V pripade, Ze sa na stavbe pouzivaju také druhy izolacii, ktoré je
mozné montovat len jednym smerom, nie je mozné spravidla orezané Casti znova vyuzit, ¢im opat
vznika odpad. Velmi draho zaplateny odpad.

Clenité strechy su vo vSeobecnosti podstatne naroénejsie na vyhotovovanie najréznejsich detailov. Tu
mame na mysli predovsetkym detaily ukryvajuce sa v skladbe streSného plasta, ktoré su beznému
pozorovatelovi ukryté pod streSnou krytinou, av8ak akykolvek nedostatok vo vyhotoveni streSného
pladta sa zvykne velmi kruto prejavit jeho zniZzenou funk&nostou, pripadne aZ celkovym
znefunkénenim. Ktymto detailom mozZno zaradit potrebu zliepania podstrednych folii (poistnej
hydroizolacie i parozabrany), ich désledné napojenie na stavebné konStrukcie a v3etky prestupové
konstrukcie tak, aby streSny plast odolaval poveternostnym vplyvom.

Vzhladom na to, Ze spravne zhotovit detaily streSného plasta vie len naozaj skiseny odbornik,
odporu¢ame, aby ste zmluvu o zhotoveni vaSej Clenitej strechy podpisali s odbornikmi so
skusenostami, ktori sa vedia preukazat referenénymi stavbami. Budte pripraveni aj na to, Zze za pracu
odbornikov si budete musiet priplatit. Kto sa vSak raz rozhodne pre realizaciu alebo rekonstrukciu
Clenitej strechy, musi s touto skuto&nostou, vo vlasthom zaujme, poéitat.

V predchadzajucom texte uvadzame mnozZstvo uskali, s ktorymi sa investor a realizator méze stretnat
pri realizacii Clenitej strechy. To, Ze sa s tymito strechami stretdvame velmi &asto, je samo osebe
dbkazom, Ze na nich nie€o je. V ramci verejnosti sa teSia popularite a maju aj svoje vyhody:

e Vystavbou E&lenitej strechy ziskate jednoznacne nevSedné dielo, ktoré uputa.

e Pri dobre zvladnutej praci vznika pritazlivé dielo, ktoré zaujme svojim vzhladom a majiteflom bude
sluzit k ich spokojnosti dlhé desatrocia.

o Realizaciou ¢lenitej strechy ziskate miesto pre realizaciu zaujimavych Uprav interiéru. Toto je
bonus, ktory si majitelia domov s €lenitymi strechami vaZia najviac, a pri ktorom skoné&i takmer
kazda debata o takomto type striech. Naro¢nost realizacie, zvySené naklady na vystavbu, ako aj
naro¢nejSia udrzba c¢lenitej strechy su bohato vyvazené moznostami, ktoré svojim majitefom
ponukaju netradiéné podkrovné priestory.

10
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Co je dobré si zapamatat”:

o Clenita strecha je naroéna na kvalitu realizacie a dodrZanie technologickych postupov.

e Pri su€asnej urovni poznania je mozné zrealizovat takmer kazdy navrh strechy, pocitajte vdak so
zvySenymi nakladmi.

o Prirealizacii strechy sa obratte na skusené firmy, za ktoré hovoria referencie.

o Pri realizacii €lenitej strechy plati viac ako pri inych druhoch striech, Ze Setrit na nespravnom
mieste sa nevyplaca. Peniaze investované do kvalitne navrhnutej a zhotovenej strechy
Z kvalitnych materialov vam zabezpecia spokojny Zivot pod dobrou strechou na desatrocia.

Manzardova strecha

Nie je strecha ako strecha. Niektora ma jednoduchsi
tvar, ina zlozitejSi. Ktym zlozZitejSim patri urcite
manzardova strecha.

. | Strecha s manzardovou kons&trukciou nesie

: pomenovanie po farancuzovi Frangoisovi

Mansartovi (1598 - 1666). Tento architekt,

predstavitel klasicizmu, bol autorom mnohych vyznamnych budov - palacov, zamkov alebo kostolov

stavanych na objednavku franclizskej Sfachty, dokonca aj samotného krala. Zaujimavostou je, ze aj

napriek tomu, Zze manzardova strecha s obytnym priestorom v podkrovi nesie meno po fiom, nie je jej

autorom. Z historickych zdrojov bolo prvé pouzitie tohto typu streSnej konStrukcie pripisané

architektovi Pierrovi Lescotovi (1515 - 1578), ked' ho v polovici 16. storocia vyuzil pri stavbe palaca

Louvre. Mansart tento prvok stavebnych konstrukcii pouzil na velkom pocte svojich stavieb. A po sto
rokoch od realizacie prvej strechy v tomto tvare sa pricinil o jeho popularizaciu.

Tvar strechy a jej vyuzitie:

Tvar manzardovej strechy je odvodeny od sedlovej alebo valbovej strechy. Je vlastne jej variantom.
Pomyselne sa sklada z dvoch prelinajicich sa a na seba nadvazujucich striech s réznymi
sklonmi. Horna &ast byva navrhnuta obvykle s velmi nizkym sklonom. Tato sa zalomi do dolnej Casti
s velmi velkym uhlom sklonu. Pre manzardovu strechu je charakteristicky tieZ &elny vzhfad, ktory
prechadza obvykle z rovnoramenného trojuholnika do takmer zvislého lichobeZnika. Linie spodnej
Casti manzardovej strechy su €asto zjemnené klenutim do konvexného obluka.

Zlozitost tvaru aaj realizacie manzardovej strechy sa vracia majitelom v jej uzitkovych
vlastnostiach. Strmé steny dolnej Casti strechy umoznuju plnohodnotné vyuzitie obostavaného
priestoru podkrovia na vybudovanie obytného priestoru.

Manzardova strecha ma pomerne mohutny tvar, preto sa architekt, najma pri menSich stavbach
a rodinnych domoch, musi pri jej navrhovani pohrat s hmotami domu a rozumne ich opticky vyvazit.
Tento problém prestava byt problémom pri projektovani manzardovych striech pre vacéSie budovy
bytoviek alebo rekreacnych objektov.

Manzardovy krov:

Tvar krovu vychadza zo sedlovej alebo valbovej strechy. Do miesta lomu sa po celej dizke vklada
stredova vaznica, na ktoru sa osedlavaju krokvy oboch streSnych rovin. Priestorova tuhost je
nasledne zabezpecena klieStinami, Sikmymi vzperami a pasikmi.

Pokryvanie strechy:

Tvar manzardovej strechy umoznuje viacero kombinacii rieSeni jej pokrytia. Vzdy vSak treba poditat
so skuto€nostou, Ze horna €ast strechy mava nizky sklon, ¢asto pod hranicou bezpe&ného sklonu pre
mnohé stredné krytiny. Toto treba brat do Uvahy pri navrhu pokrytia strechy. Ak bude projektant brat

do uvahy toto hladisko, mézZe investorovi uSetrit obrovské mnoZstvo pefazi — a to aj v tisicoch eur.

Pokrytie tazkou beténovou alebo keramickou krytinou je starou dobrou klasikou. Problémom vsak
mdze byt horna Cast’ strechy, ktora mdze mat velmi nizky sklon a bude si vyZadovat dodatoCné
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opatrenia na zabezpeclenie vodotesnosti streSného plasta. Tieto opatrenia sa tykaju pouZzitia
kvalitnejSich félii poistnej hydroizolacie, potreby ich zlepenia, podlepenia kontralat, pripadne aj
pouzitia Specialnych Skridiel pre velfmi nizke sklony. Velmi délezitym detailom manzardovej strechy je
jej zZlom. Niektori vyrobcovia krytiny dodavaju na tento detail Specialne tvarovky. Ich pouZzitie vSak nie
je nutné, kedze detail zlomu mozno velmi dobre vypracovat aj pomocou lemovacich plechov, ktoré sa
v konec¢nej faze z vacsej Casti prekryju skridlami. Nemozno tiez zabudnut na dostato¢né kotvenie
Skridiel, pretoze vacsina z nich sa bude nachadzat' na strmej Casti strechy.

Pred niekolkymi rokmi bolo velmi popularne pokryvat manzardové strechy asfaltovanym streSnym
Sindlom. Vzhladom na cenu tejto krytiny a zrejmu jednoduchost instalacie to bolo pomerne lacné
rieSenie, avSak s obmedzenou zivotnostou. V tomto obdobi sa masovo rekonstruuju podobné strechy
pokryté uZ vtomto miléniu. Zivotnost asfaltovanych $indlov je patnast aZ dvadsat rokov. Treba
mysliet na to, Ze cena rekons$trukcie strechy obsahuje aj cenu prace remeselnika, cenu za demontaz
a likvidaciu starej krytiny, cenu za félie a spojovaci material. Pri zrelej Gvahe pridete na to, ze Uspora
pri kipe samotnej krytiny ma len pomerne maly vplyv na cenu kompletnej rekonstrukcie — a strecha by
mala byt objektom s dlhodobou Zivotnostou. Ak to preto nie je z iného dévodu nutné, asfaltované
Sindle si nechajte pre rieSenie menSich objektov, ktoré mbzete robit svojpomocne.

Na manzardové strechy sa s oblubou pouzivali aj eternitové Sablony. Pomerne fahko sa s nimi
pracovalo aumozhovali pokrytie aj tvarovo naro¢nejSich striech. Dnes je problémom, hlavne
finan€nym, ich ekologicka likvidacia. V kazdom pripade, ak sa vam vzhlad strechy pokrytej Sablénami
paci, alebo ste nuteni pouzit ich repliku na zaklade poziadaviek pamiatkového ustavu, na trhu su
k dispozicii ich ekologické varianty.

Velmi dobrou alternativou na pokryvanie manzardovych striech je pouzitie plechovych krytin. Tu je
k dispozicii viacero moznosti, ktoré ulahodia ako poziadavkam technika, tak aj estetickym narokom
architekta.

NajelegantnejSie rieSenie — a pri dodrzani vSetkych technologickych a materialovych poZiadaviek aj
rieSenie s najdlhSou Zivotnostou — poskytuje drazkovana (falcovana) krytina z medi, titanzinku,
pripadne z hlinika. Je mozné pouzit’ aj klasicky ocelovy pozinkovany plech, avSak beriuc do uvahy
cenu prace klampiara za realizaciu takejto krytiny, tito moznost s ohfadom na nizSiu zivotnost
a potrebu udrzby neodporu€ame. Drazkovana krytina z usfachtilych materialov je najdrahSia moznost
vyberu pokrytia manzardovej strechy. Ak sa pre fiu rozhodnete, musite pocitat s vysokymi nakladmi.
KedZe stale plati, Ze strecha ma len taku Zivotnost, ako jej najslabsi ¢lanok, tak nesmiete Setrit ani pri
ostatnych materialoch zabudovanych do stredného pladta, no ani na realizaCnej firme. Oslovte
skuto€nych odbornikov, ktori by sa mali vediet preukazat referenénymi stavbami. Nelutujte pri vybere
Cas, chodte si prace tychto remeselnikov pozriet a porozpravajte sa aj s ich majitelmi.

Drazkované (falcované) krytiny su SpiCkou medzi plechovymi krytinami a nie kazdy ma na ich
obstaranie dostatoCne velky balik pefazi. RieSenie sa ponuka aj pre bezného zakaznika. Dnes su na
trhu plechové krytiny, ktoré imituja drazkované krytiny. Pasy plechovej krytiny sa v8ak nespajaju
pomocou drazkového klampiarskeho spoja, ale zaklikavaju sa vzajomne do seba pomocou tvarovych
drazok vylisovanych vo vyrobe. Jednotlivé pasy sa kotvia do dreveného podkladu klincovanim alebo
skrutkovanim. Na pohlad su takmer na nerozoznanie od klasickych drazkovanych krytin. Vyrabaja sa
vSak z ocelovych plechov s ochrannou vrstvou kovov zamedzujucich ich kordzii. Finalnu povrchovu
upravu tvori nanesena farba rézneho zloZenia, ktoré ovplyviiuje Zivotnost materialu a aj trvanlivost
farebného odtiefa.

Manzardové strechy je mozné pokryt aj maloformatovymi plechovymi Sablonami, s ktorymi sa
dobre pracuje a daju sa s nimi vyhotovit' aj tvarovo zloZitejSie detaily. O materidloch platia rovnaké
informécie ako v predchadzajucom odseku.

V pripade, Ze je manzardova strecha navrhnuta tak, Zze horna Cast strechy nie je z ulice viditelna,
investor méze zvolit aj kombinaciu krytin, ked v hornej €asti pouZije na pokrytie napr. PVC féliu
alebo natavené asfaltované pasy, ktoré su pre velmi nizke sklony vhodné a naviac pomerne lacné, no
a spodnu cast strechy mdze potom realizovat s fubovolnou krytinou — v sulade s estetickymi
predstavami.
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Zateplenie manzardovej strechy:

Vzhladom na to, Zze konstrukcia manzardovej strechy je drevena, pripadne ocelova, je nutné pocitat
s jej zateplenim. Z hladiska platnych noriem pre zateplenie, resp. z hladiska noriem, ktoré platia od
roku 2020, je potrebné pocitat s hrubkou tepelnej izolacie na baze mineralnej viny priblizne 330 mm,
na baze PIR izolacie 220 mm, pripadne v rbznom pomere pri kombinacii tychto materialov.

Cely systém zateplenia, resp. jeho navrh aj realizaciu, je nutné zverit do rik odbornikov. Vrstvy
izolacii treba navrhnut tak, aby sa miesto rosného bodu posunulo mimo (nad) konstrukciu krovu, ¢o sa
zrejme nezaobide bez realizacie Casti vrstiev formou nadkrokvovej izolacie. KedZe podkrovie bude
obyvané, musi sa dbkladne vyhotovit cely streSny plast s dérazom na vSetky jeho vrstvy, teda aj na
parozabranu a poistnu hydroizolaciu, ktoré musia byt nainstalované tak, aby si perfektne plnili svoju
funkciu pocas celej zZivotnosti strechy. Tuto ¢arovnu formulku pouzivame opakovane — z praxe vsak
vieme, Ze Casto sa pouziju v skladbe streSného plasta velmi kvalitné materialy, no pri nakupe
lepiacich pasok atmelov akoby doSiel niekomu dych alebo zdravy rozum, CiZze nakupi lacné
nesystémové materialy, ktoré sa po ¢ase zacnu rozpadavat a prestanu si pinit tlohu.

Z Nemecka k nam prenikli spravy o tom, Ze v tejto krajine motivuju danovymi ufavami stavebnikov
k vystavbe budov s takmer nulovou spotrebou energie. Ta sa dokazuje tzv. Blower door testom,
ktory sa vyuziva na zistenie vzduchotesnosti celej budovy a je kritériom na posudenie kvality realizacie
obalky budovy a jej tesnenia. V krajine vznika iniciativa, aby sa tieto testy museli cyklicky opakovat,
¢im by sa potvrdili vlastnosti stavby aj s odstupom desat a viac rokov od jej realizacie. Tym sa vyvinie
tlak na kvalitu dopinkového sortimentu, lebo kvalitativne parametre félii od dobrych vyrobcov su
nespochybnitelné.

Co je dobré si zapamiitat”

e Manzardova strecha je strecha s histériou i buducnostou.

o ZlozitejSia konstrukcia a zvySené naroky na realizaciu manzardovej strechy su kompenzované
moznostou vyuzit podkrovny priestor ako priestor s minimalnymi obmedzeniami.

e Pri vybere streSnej krytiny mate k dispozicii mnozstvo moznosti, treba vSak pamatat na
obmedzenia plynuce z nizkeho sklonu hornej Casti strechy.

o Nezabudajte na zateplenie manzardovej strechy v sulade s poziadavkami na tepelnoizolacné
vlastnosti, ale aj na spravnu realizaciu celého streSného plasta.

Pultova strecha

Pultova strecha patri medzi Sikmé strechy, hoci fudia si ju ¢asto mylia
s plochou strechou. Pultova strecha je tvorena jednou streSnou rovinou.
Je to v podstate polovicna sedlova strecha. Odvadza dazdova vodu len na
jednu stranu aje ohraniena dvomi Stitovymi stenami, ktoré maju tvar
pravouhlého trojuholnika.

Pultova strecha u nas v minulosti nebola prili§ oblfiubena. Pultové strechy
sa pouzivali viac-menej iba pri zhustenej zastavbe, pretoze umoziovali umiestnenie domu az na
hranicu pozemku. Casto ich preto najdeme uéupené v zahustenej historickej zastavbe centier miest.
V sucéasnosti ale zacina byt tento typ strechy &oraz viac popularny. A to nielen vdaka tomu, Ze dodava
domu moderny vzhlad, ale aj preto, Ze pri nizkoenergetickych a pasivnych domoch je tento typ
strechy velmi vyhodny. Orientacia vysokej fasady na slne¢nu stranu umozniuje vyuzivat energetické
zisky zo slnka. Pultova strecha je jednoducha a funkénd, ato sa odzrkadluje na nizSej cene jej
realizacie oproti ostatnym typom Sikmych striech.

Sklon pultovej strechy:
Sklon pultovej strechy sa pohybuje v rozmedzi od 10° do 45°. Samozrejme, Ze rovnako ako u inych
Sikmych striech, je ovplyvneny lokalitou a poZiadavkami architekta. Nasledne sa od sklonu streSnej

roviny odvija zataZzenie vetrom a snehom, ¢o ma vplyv na vyber pouZitej streSnej krytiny, jej kotvenie
a aj druh a mnoZzstvo pouZzitych snehovych zachytavacov.
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Materialy streSnych krytin pultovej strechy:

Z hladiska konstruk&ného rieSenia sa na pultové strechy pouZzivaju krytiny:
o povlakové (asfaltované pasy, félie),
o skladané (keramické a beténové Skridly, plechové Sabléony, plechové pasy).

Vyber materialu stresSnej krytiny je ovplyvneny ako lokalitou a s tym suvisiacim mnozstvom zrazok,
tak aj sklonom strechy, statickym, architektonicko-estetickym a, samozrejme, finanénym hladiskom.

KedZe pre pultové strechy je typicky nizSi sklon a na Slovensku je strecha do sklonu 10° povazovana
za plochu, mbze sa stat, Ze pultova strecha s krovovou nosnou konstrukciou bude oficialne plocha
strecha. Pre nizke sklony striech sa pouzivaju najma povlakové krytiny — félie a asfaltové pasy. Od
sklonu 10° je mozné pouzit’ asfaltové Sindle.

Casto sa na pultové strechy pouZivaju aj plechové krytiny, nakolko je mozné pouZit ich aj pri nizkych
sklonoch. Drazkovanu (falcovanu) krytinu s dvojitou stojacou drazkou mozno pri dodrzani niektorych
pravidiel pouzit uz od sklonu 7°, profilované plechy od 8° a plechy imitujuce Skridlové krytiny od sklonu
15°. Z materidlov su najlacnejSie poplastované ocelové plechové krytiny, ich zivotnost' je vSak
relativne kratSia. Hlinikové, medené a titan-zinkové patria medzi krytiny s najdlh§ou zivotnost'ou.
S kvalitou vSak stupa cena krytiny.

Skladané tazké krytiny pri nizkych sklonoch nie su velmi vhodné, aj ked ich vyrobcovia uvadzaju, ze
sU vhodné pre minimalny sklon stresnej roviny od 7°. V kazdom pripade si takéto hrani¢né rieSenie
vyzaduje narocnejSiu konstrukciu streSného plasta. Nevyhnete sa montazi vodotesného podstresia
a plného zaklopu, ¢o sa odrazi na vyslednej cene strechy. Skridla v stre$nom plasti s velmi nizkym
sklonom tak pini viac esteticki ako ochrannu funkciu.

Skladané tazké krytiny pri nizkych sklonoch nie su az tak vhodné, hoci je mozné ich pouzit.
V sucasnosti uz niektori vyrobcovia krytin uvadzaju minimalny sklon pre keramické Skridly od 12°
a pre beténové krytiny uz od 7°. V tychto pripadoch je ale potrebné pod krytinu ulozit poistnu
hydroizolaciu a ukladat ju na plnoplo$né debnenie. Skridla tak pini viac estetickii ako ochrannu
funkciu.

Pri vd€Som sklone strechy nie je vyber krytin ni€¢im obmedzovany. Velky sklon pultovej strechy ale nie
je ekonomicky, pretoZe hreberi strechy je prili§ vysoko a tym narastd aj vySka fasddy na strane
hrebena.

Rovnako, ako pri vSetkych ostatnych typoch striech, sa pri vybere krytiny mézete rozhodovat na
zaklade toho, aky typ strechy sa vam paci a ¢o vam dovoluje rozpocet. Je potom na projektantovi, aby
navrhol funkénu strechu a zosuladil vase predstavy s ostatnymi faktormi, ktoré ovplyviiuju navrh
strechy.

Nosné konstrukcie pultovych striech

Nosnu konstrukciu pultovej strechy tvori krov. V pripade pultovej strechy su to najCastejSie:
e jednoducha pultova strecha,

o stojata stolica,

e leZata stolica.

S
T
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i
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e | M

Jednoduchd pultovd strecha a stojatd stolica v pultovej streche
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NajvyhodnejSim rieSenim pultovej strechy je jednoducha pultova strecha, ktoru tvoria krokvy ulozené
na pomdurniciach, pripadne pomdurnici pri odkvape a vrcholovej vaznici. Takyto typ krovu je mozné
pouzit pre rozpon priblizne 6 — 8 m a je mimoriadne vhodny pre vybudovanie obytného podkrovia,
pretoze krov neobmedzuje vyuzitie podorysu.

Ak je rozpon vacsi, do krovu sa pridava stredova vaznica, podopreta §tipikom a vzperami. Pri tomto
type krovu pultovej strechy je uz dispozicia podkrovia ovplyvnena stlpikmi. Ich umiestnenie sa da
prispdsobit’ budicemu vyuzitiu podlahovej plochy podkrovia pripadne sa mdzu schovat do priecok.

Ukongit’ pultovi strechu pri hrebeni je mozné tromi spdsobmi — bud preénieva strecha cez fasadu,
fasada nad strechu alebo je ukoncenie zhotovené bez precénievajucich Casti. V pripade, ak mate dom
umiestneny na hranici pozemku, strecha by nemala pre¢nievat cez fasadu.

Vyhodou krovu pultovej strechy je jeho jednoducha konS$trukcia, ktora oproti inym typom Sikmych
striech vyzaduje menej materialu nosnej konstrukcie. Z toho vyplyvaju nizSie naklady na strechu.

Rekonstrukcia pultovej strechy:

Pri rekonstrukcii strechy plati to isté, ¢o pri ostatnych Sikmych strechach. Treba skontrolovat nielen
krytinu, ale aj stav nosnych prvkov krovu.

Co je dobré si zapamiitat”:

e Pultova strecha je jednoducha z konstrukéného hladiska, vdaka jednoduchej konstrukcii usetrite
na materiali.

Ekonomicky je nizky sklon pultovej strechy.

NizSi sklon strechy znamena aj mensi podkrovny priestor, a teda Usporu pri vykurovani.

Na nizke sklony pultovej strechy su vhodné povlakové a plechové krytiny.

Pri menSich rozponoch je vyhodna jednoducha pultova strecha, kde su krokvy ulozené iba na
pomurniciach.

Plocha strecha

Plocha strecha je podfa harmonizovanej normy strecha so sklonom

krytiny do 10°. Je tvorena nosnou konStrukciou (teda stropom
| najvy8Sieho podlazia) a streSnym plastom (patri sem napriklad tepelna
| izolacia a hydroizolacia).

Na Slovensku sa ploché strechy rozSirili s vystavbou panelakov. V 70-

tych a 80-tych rokoch sa ploché strechy zacali pouzivat aj pri rodinnych
domoch. Pri administrativnych budovach ide o najCastejSi typ strechy. Od devatdesiatych rokov sa
ploché strechy na rodinnych aj bytovych domoch takmer prestali pouzivat, ale
v niekofkych poslednych rokoch sa znova ploché strechy dostali do povedomia, najma
s nizkoenergetickymi a pasivnymi domami. Vyhodou plochych striech je ich jednoducha
konstrukcia.

Uspora vznika najma pri krytinach — na ploché strechy sa pouzivaju povlakové krytiny z asfaltovych
pasov alebo félii, ktoré patria k najlacnejSim krytinam. Nosna konS$trukcia, ktoru tvori v podstate
strop najvysSieho podlazia (Ci uz je keramicka alebo Zelezobetdnova), byva drahs$ia ako krov Sikmych
striech. Ale s novym trendom — pouzitim drevenych tramovych stropov s cielom uSetrit — moze byt aj
nosna konstrukcia lacnejSia ako v pripade Sikmej strechy.

Pri plochych strechach sa nemusite obavat komplikacii. Pozornost ale treba venovat spojom félii
alebo pasov a detailom, ako je styk obvodovej steny a strechy, teda ukon&enie hydroizolacie na atike
a suvisiace oplechovanie atiky, dalej napojenie hydroizolacie na streSny vtok a napojenie
hydroizolacie na objimku pri priestupe potrubia strechou. Ak chcete mat' dihd Zivotnost strechy, tieto
prace by mal robit’ odbornik.
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Rozdelenie plochych striech:
1. Z hradiska konstrukéného zlozenia vrstiev:
e strechy s beznym poradim vrstiev,
strechy s obratenym poradim vrstiev,
strechy duo so zmieSanym poradim vrstiev,
pochddzne strechy (terasy),
pojazdné strechy,
vegetacné strechy.
2. Podrla skladby streSného plasta:
e jednoplastove,
o dvojplastove,
e viacplastové.
3. Podra vyuzitia:
e UuCelové (pochédzne — terasa, pojazdna, vegetacna),
e bez dalSieho vyuzitia (hepochddzna).

Sklon plochej strechy:

Ako sme uz spomenuli v ivode, plocha strecha je strecha so sklonom krytiny do 10°. Niektoré nové
Skridlové systémy v su€asnosti umoznuju sklon uz od 7°, napriklad pri pultovych strechach, pre ktoré
je typicky nizSi sklon. Pod pojmom plocha strecha sa ale v odbornej terminolégii rozumie strecha,
ktorej krytinu tvori povlakova hydroizolacia. Spadovanie plochej strechy slizi na odvedenie
dazdovej vody. Najbeznejsi spdsob odvodnenia pri plochych strechach je do vpuste. Je to v podstate
rara, ktora prechadza cez interiér a odvadza vodu zo strechy.

Krytiny plochej strechy:

Aj ked vsucCasnosti za povlakové hydroizolacie mozno povazovat aj striekané hydroizolacie
a hydroizolaéné stierky (ktoré sa pouzivaju najma ako hydroizolacia balkénov), najcastejSie sa
pouzivaju dva typy hydroizolacii: félie a asfaltové pasy.

e Asfaltové pasy: V minulosti sa pouzivali asfaltové pasy, ktoré sa natavovali horicim asfaltom.
Neskor sa pouzivali oxidované asfaltové pasy a pocet vrstiev tychto pasov bol zavisly od sklonu
strechy. V su€asnosti sa pouZivaju modifikované asfaltové pasy, pri ktorych pocet vrstiev nie je
zavisly od sklonu strechy a hydroizolaény systém sa navrhuje ako jednovrstvovy alebo
dvojvrstvovy. Tieto pasy sa plamefiom natavuju k podkladu aj medzi sebou.

o Fdliové hydroizolacie: Alternativu k asfaltovym pasom tvoria v suasnosti foliové hydroizolacie.
NajCastejSie pouzivané folie su z mak&eného polyvinylchloridu (mPVC), termoplastického
polyolefinu (TPO), pripadne syntetické kauCukové membrany (EPDM). Félie sa navzajom zvaraju
teplovzdusnou pistolou.

Vyber hydroizolacie na ploché strechy nezalezi od sklonu. Vyhodou asfaltovych pasov je, Zze sa daju
opravovat zaplatanim, teda novy pas sa natavi na ten stary. Foliové izolacie si ekonomickejSim
rieSenim. Maju menSiu hmotnost ako asfaltové izolacie, ale vyzaduju na kotvenie pevny poklad.
Asfaltové pasy s bridli€natym posypom su odolné voéi UV Ziareniu, kym féliové izolacie pod vplyvom
UV ziarenia degraduju. Jednoduché rieSenie na ochranu félie je Strkovy nasyp, ktory sa dava ako
ochranna vrstva na félie. Cena aj zivotnost félii a asfaltovych pasov su porovnatelné a neda sa
jednoznacne povedat, ktory typ krytiny je lepSi. Kazdy ma svoje vyhody aj nevyhody. Rozhodnut sa
modzete vy, ale kedze kazdy dom je iny, vzdy je dobré prekonzultovat pouzitie krytiny s odbornikom-
projektantom.

Typy plochych striech:

Zakladnym a najpouzivanejSim typom plochej strechy je plocha strecha s beznym poradim vrstiev.
Je to strecha, kde sa na nosnej konstrukcii vytvori spadova vrstva, ktora zabezpedi, aby voda na
streche nestala, ale odtekala. Na spadovu vrstvu sa uloZi parozabrana. Nasleduje tepelna izolacia
a asfaltovy pas, alebo v pripade féliovej hydroizolacie sa pod fu umiestrfiuje geotextilia. Na ochranu
féliovej hydroizolacie sa odporuca naniest vrstva Strku.
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STRKOVY NASYP

FOLIOVA HYDROIZOLACIA

SEPARACNA VRSTVA
(GEOTEXTILIA)

TEPELNA IZOLACIA
(V DVOCH VRSTVACH)

RS PAROZABRANA
SPADOVA VRSTVA

NOSNA KONSTRUKCIA

Plochd strecha s beZnym poradim vrstiev a féliovou poviakovou krytinou

V minulosti sa pouzivali aj strechy s obratenym poradim vrstiev alebo strechy so zmieSanym poradim
vrstiev (duo strechy). Tieto strechy mali hydroizolaciu umiestnend v spodnych vrstvach, na nej bola
ulozena drenazna fdlia, tepelna izolacia, geotextilia a ochrannu vrstvu tvoril Strk. Vyhodou takejto
strechy bola ochrana povlakovej krytiny pred UV Ziarenim. Nevyhodou tejto strechy bolo
ochladzovanie tepelnej izolacie a hydroizolacie studenou dazdovou vodou v chladnych obdobiach, a
tym mozny vznik kondenzacie.

Pochddzne strechy (terasy) su skladbou obdobné ako strechy s klasickym poradim vrstiev. LiSia sa
len tym, Ze na hydroizolaciu sa polozi drenazna félia a dlazba, ktora sa ulozi bud do beténove;j
mazaniny, alebo do $trkového nasypu. Dal$i spdsob je zhotovit dlazbu na terde, pricom terée sa
polozia priamo na hydroizolaciu.

V sUcasnosti su stale popularnejSie vegetacné strechy, tiez nazyvané zelené strechy. Tieto strechy
vytvaraju v lete prijemnua klimu, ale s naro€né ako ekonomicky, tak aj na realizaciu. Podla pouzitej
vegetacie a substratu sa delia na intenzivne a extenzivne. Pri vegetaénych strechach sa na
hydroizolaciu ulozi ochranna vrstva — geotextilia, nasleduje drenazna félia, filtracna geotextilia a
zemny substrat, do ktorého sa vysadi zelefr.

Okrem jednoplastovych striech sa v stavebnictve pouZivaju aj dvojplasStové a viacpladtové strechy,
ktoré maju medzi jednotlivymi plaStami vzduchovu medzeru. Pri rodinnych domoch sa bezne
nepouzivaju, nakolko su naro¢nejSie na zhotovenie, a teda aj ekonomicky naro¢nejsie.

Rekonstrukcia plochej strechy:

Pri plochych strechach je rekonstrukcia jednoduchS$ia ako u Sikmych striech. Je to najma preto, Ze
v nosnych konstrukciach plochych striech nebyva problém ako pri starych krovoch Sikmych striech.
Castym problémom starych plochych striech ale byva kondenzacia. T4 nastava hlavne v strechach,
v ktorych chyba parozabrana.

Ak mate plochu strechu zo 70-tych alebo 80-tych rokov, tato strecha urlite nevyhovuje z
tepelnotechnického hladiska. Sucasné poZiadavky na strechy vyZaduju uz okolo 40 cm izolacie
(podfa pouzitého druhu tepelnej izolacie).

NajdélezitejSou Castou rekonstrukcie je, samozrejme, obnova hydroizolacie. V pripade, ze sa
rozhodnete pre asfaltové pasy, mbézete v pripade poruchy miesto zaplatat. Ak sa rozhodnete pre
féliovu hydroizolaciu, pociato€na investicia moéze byt nizSia, ale v pripade poruchy bude treba
vymenit’ cela krytinu.

Rekonstrukcia starej strechy, v ktorej chyba parozabrana a tepelna izolacia, sa na bytovych domoch
Casto robi tak, Ze na povodny asfaltovy pas, ktory sa ponecha a bude tvorit' funkciu parozabrany, sa
uloZi tepelnd izolacia a nova hydroizolacia. V pripade starych rodinnych domov, kde vznikli na izolacii
bubny, je lepSie odstranit pévodnu izolaciu a uloZit' vietky vrstvy nanovo — teda novu parozabranu,
tepelnu izolaciu aj hydroizolaciu.
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Co je dobré si zapamatat”:

Pri plochych strechach mate v podstate na vyber krytinu z asfaltovanych pasov alebo krytinu
féliovu. Oba systémy maju svoje pre aj proti.

Ak chcete mat dlihu zivotnost plochej strechy, je ddlezité, aby spajanie asfaltovych pasov &i folii
a detaily zhotovoval odbornik.

Pod pojmom plocha strecha sa v pripade rodinnych domov rozumie klasicka jednoplastova
strecha s beznym poradim vrstiev.

Féliové hydroizolacie su lacnejSim rieSenim, vplyvom UV Ziarenia ale degraduju, a preto je dobré
chranit’ ich Strkovym nasypom.

Asfaltové pasy sa daju v pripade poruchy zaplatat.

Dobru vnutornu klimu zabezpedi vegetacna strecha.

Zdroje:

https://krytina.sk
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